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Circ.n. 21

Ai Genitori degli alunni

di ogni ordine e grado

p.c. Ai Docenti

p.c. Al Dsga

p.c. referente Ins. Fucchi

p.c. Psicologa Dott.ssa Alduino
Tramite bacheca/Sito Web

Oggetto: Attivazione progetto Sportello d'ascolto — Progetto “Ritrovare il Ben-essere” - consulenza
psicologica per la promozione del benessere per alunni, genitori e personale scolastico.

Si informano le famiglie che dal mese di ottobre (presumibilmente dal 7 ottobre) sara attivo nell’Istituto il progetto
in oggetto, per fornire uno strumento di supporto psicologico agli studenti della scuola secondaria di primo
grado nonché a famiglie, docenti e personale scolastico di ogni ordine di scuola che ne facciano richiesta.
Le finalita del progetto consistono nella promozione del benessere psico-sociale e la prevenzione dei fattori di
rischio nella comunita scolastica.

Il progetto offre un servizio di counseling psicologico breve finalizzato a costruire uno spazio d’ascolto e di
dialogo per orientare gli utenti in merito alla gestione e alle modalita d’intervento pit adatte ad esperienze di
disagio scolastico o evolutivo.

La psicologa incaricata € la stessa dello scorso anno scolastico, la Dott.ssa Silvia Alduino, che ricevera previo
appuntamento tutti i venerdi dalle ore 10.00 alle ore 15.00 fino a dicembre.

Si precisa che nella sua pratica professionale lo psicologo € tenuto al segreto professionale, cosi come previsto
dal codice deontologico dell’ Albo degli psicologi. Il progetto € inserito all’interno del Piano triennale dell’Offerta
Formativa ed e stato deliberato dagli Organi Collegiali competenti.

| genitori, i docenti ed il personale scolastico che intendano accedere al servizio di consulenza possono richiedere
direttamente un appuntamento alla dott.ssa inviando una mail all’indirizzo
silvia.alduino@icpredappio.istruzioneer.it

Come nel precedente anno scolastico gli alunni della scuola secondaria di 1°grado che risultino autorizzati dai
genitori potranno accedere al servizio nel caso lo desiderino o ne sentano 1’esigenza/bisogno. 1l progetto offre un
servizio di counseling psicologico breve finalizzato a costruire uno spazio d’ascolto e di dialogo per orientare gli
utenti in merito alla gestione e alle modalita d’intervento piu adatte ad esperienze di disagio scolastico o evolutivo.
Per richiedere un appuntamento con la dott.ssa Alduino gli alunni in possesso di autorizzazione dovranno inserire
un foglio con il proprio nome, cognome e classe nella cassettina posta nell’aula concordata con i coordinatori di
classe.

Si pregano i genitori degli alunni della scuola secondaria di 1°grado di compilare il modulo di autorizzazione
allegato, che dovra essere consegnato all’insegnante coordinatore di classe.

La consegna dell’autorizzazione al docente coordinatore non comporta necessariamente 1’utilizzo dello sportello
da parte dei ragazzi, ma permette qualora se ne ravvisi 1’esigenza, di potervi accedere.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Valentina Rossi
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.l.vo n. 39/1993
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