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Progetto "ORTO BIMBO”

L'idea di realizzare un orto a scuola nasce dalla spinta di alcuni fattori: dalla curiosita dei
bambini, dalla loro innata esigenza di sperimentare, manipolare e giocare con la terra, dalla
necessita di prendersi del tempo per osservare la nascita e crescita delle piante, capirne la
ciclicita e lo svolgersi delle stagioni e nasce anche come spunto di riflessione per il mondo degli
adulti. Spesso si entra in un supermercato senza soffermarsi a pensare quali ortaggi e frutta
appartengano ad una determinata stagione, succede cosi che questo comportamento, a lungo
andare, ci allontana dalla realta, rendendoci consumatori passivi e poco consapevoli, ignorando
I'importanza del consumare solo verdura, ortaggi e frutta di stagione. La realizzazione di un
orto a scuola & anche un momento di collaborazione e di socializzazione: infatti viene realizzato
attraverso il coinvolgimento di genitori e nonni, che, assieme ai propri figli o nipoti,
predispongono il terreno per |'orto e piantano semi e piantine. Sara poi cura dei bambini e
dell'insegnante innaffiare e custodire quello che é stato realizzato. Ancora una volta, come
concetto fondamentale della scuola outdoor, e quindi del nostro progetto “A scuola nel bosco®,
c'e il concetto di "Comunita educante” : tutti hanno qualcosa da insegnare e tutti, dal genitore
al personale docente e scolastico, sono implicati in un processo di educazione ed
autoeducazione. Il progetto Orto Bimbo prevedera la presenza a scuola delle famiglie sia per
la preparazione dell'orto, sia per la messa a dimora dei semi e la coltivazione delle piantine, le
giornate in cui saranno presenti i genitori saranno 1 0 2 all' anno e verranno comunicate di volta
in volta in segreteria. Infine, fa parte del progetto, |'introduzione nel giardino di piante
aromatiche e fiori per rendere pitl colorati i giochi all' aria aperta e soprattutto per promuovere
nei bambini |'importanza del prendersi cura delle piante, polmoni naturali del Pianeta. Inoltre
sara necessario nel tempo, |'acquisto di attrezzi per orto, adatti ai bambini (guanti da
giardinaggio, pale, vanghe, carioline e rastrelli in ferro), in modo da dotare i bambini di
un'attrezzatura idonea e plastic free. L'anno scolastico scorso il progetto dovette
bruscamente interrompersi a causa dell’emergenza Coronavirus e del nostro progetto, (iniziato
con |'aiuto dei genitori che vangarono un bel pezzo di terra in giardino) rimasero solo i bulbi di
Crocus, i fiori piantati per ricordare i bambini morti durante |I'Olocausto (Progetto Crocus).
Quest'anno, invece, per rendere pit facile la gestione dell'orto e soprattutto a misura di
bambino, ne abbiamo realizzato uno in cassetta, grazie anche alla preziosa collaborazione dei
genitori. La verdura che nascera (radicchi e cavolfiori) sara portata a casa da ciascun bambino.
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