IL COMPORTAMENTO
DEI PREADOLESCENTI
NELL’EPOCA POST
PANDEMICA: UNA
FOTOGRAFIA DIURNA

E NOTTURNA

VENERDI 25/11/2022

SALA EUROPA

VIA MARCONI 17 - PREDAPPIO
17:00 - 18:30

Presentazione della Ricerca:

team Prof. Christian Franceschini -
Dipartimento di Medicina e Chirurgia

Universita di Parma

Partecipano:

Francesca Farolfi Ass.re Politiche
Sociali Comune di Predappio

Valentina Rossi Dirigente Istituto
Comprensivo Predappio

Monica Pacetti psichiatra e Psicoterapeuta
CSM-AUSL Romagna Forli

Fabiola Crudeli pedagogista UCPSI
Christian Franceschini

Dipartimento Medicina e Chirurgia Universita di
Parma

Elisa Rossetti Psicologa
Scolastica-psicoterapeuta Istituto Gestalt
Romagna

Coordina Antonio 0zzimo Progetto PENCE

t‘/ﬁ‘r

.

T
<




L’incontro, aperto a tutti€ rivolto in particolare ai docenti, ai
ragazzi e alle famiglie che hanno partecipato alla rilevazione sul
benessere e la qualita della vita dei preadolescenti

IC Predappio

IC Valle del Montone (Castrocaro, Dovadola, Rocca S.
Casciano)

IC 1 “Tecla Baldoni” Forli

La ricerca condotta dal team di ricercatori dell’Universita di
Parma, si e svolta nel periodo Febbraio — Maggio 2022.
Mette in luce il comportamento dei preadolescenti in uscita
dalla pandemia in relazione al sonno e alla qualita del riposo
notturno, al ritiro e alla ripresa delle relazioni sociali, all'uso
dei device tecnologici in rapporto allo sport e al tempo libero.

Si ringraziano in particolare, le famiglie, i ragazzi, i docenti e i dirigenti
scolastici che hanno permesso I'attivita di ricerca, con la loro
disponibilita e la loro fiducia.



