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Circ.n. 53

A tutti i Genitori
[.C. PREDAPPICQ Ai Docenti
Prot. 0009143 del 03/11/2022 p.c. Al Personale ATA
I (Uscita) Tramite bacheca/Sito Web

Oggetto: EVENTO 25/11/2022 - Esiti della Ricerca: “IL COMPORTAMENTO DEI
PREADOLESCENTI NELL’EPOCA POST PANDEMICA: UNA FOTOGRAFIA DIURNA E
NOTTURNA”.

All’interno delle azioni promosse dal progetto P.E.N.C.E. gli alunni della scuola secondaria di 1°grado
dell’IC Predappio hanno partecipato, insieme ad altri Istituti Scolastici del territorio, ad un progetto di
ricerca condotto da un team di ricercatori dell’Universita di Parma guidato dal prof. Franceschini.

Le principali variabili oggetto della ricerca sono state relative a:

 abitudini di sonno

e propensione al gaming

« uso di dispositivi elettronici
« funzionamento sociale

« funzionamento generale

o attivita fisica e sportiva

Venerdi 25 novembre 2022 alle ore 17.00 a Predappio presso la sala Europa (adiacente al teatro )
il prof. Christian Franceschini del Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell’Universita di
Parma presentera i risultati dell’indagine a cui hanno partecipato gli alunni dell’IC Predappio,
evidenziando i dati e le correlazioni emerse tra stili di vita dei preadolescenti, alterazione dei ritmi di
alternanza sonno-veglia e benessere fisico, psichico e sociale

All’incontro parteciperanno inoltre:

Francesca Farolfi, Ass.re Politiche Sociali Comune di Predappio
Valentina Rossi, Dirigente Istituto Comprensivo Predappio

Monica Pacetti, AUSL Romagna Forli

Fabiola Crudeli, Pedagogista UCPSI

Antonio Ozzimo, Psicologo Clinico e di Comunita Progetto PENCE

Data I'utilita delle informazioni che verranno esposte per i ruoli educativi di famiglie e docenti, si
auspica la piu ampia partecipazione da parte del personale scolastico e delle famiglie.
Si allega la locandina dell’Evento.
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