UN PARCO PER AMICO

L'idea di realizzare il progetto un “Parco Per Amico” nasce dall'esigenza di far conoscere ai
bambini gli alberi del nostro meraviglioso Parco delle Foreste Casentinesi.

L’obiettivo ¢ quello di stimolare la curiosita verso la natura circostante, spingendo
all’osservazione ed all’individuazione di cio che caratterizza il mondo vegetale in maniera
giocosa e rispettosa allo stesso tempo.

Sono previste attivita didattiche all'aperto volte a suscitare al bambino interesse e spirito di
osservazione, seguiti da laboratori creativi per stimolarlo alla ricerca ed al riconoscimento,
attraverso 1’espressione e la discussione delle proprie percezioni ed al confronto con quelle
degli altri bambini.

Il progetto & costituito due incontri: un'escursione presso il Parco Cervetti nel periodo
autunnale-invernale ed un'escursione durante il periodo primaverile presso il Mulino Biondi
a Premilcuore.

L’incontro diretto con 1’albero e tutte le sue parti (radici, cortecce, rami e foglie) di cui
verranno analizzate le funzioni, le dimensioni, forme e colori, porta ad una prima
conoscenza dell’albero tra nozioni ed impressioni personali.

Foglie, semi, pigne, ghiande ed altri materiali naturali verranno poi raccolti dai bambini e
saranno oggetto di sperimentazione, stimolando le loro percezioni sensoriali e la fantasia.

Qualora non fosse possibile una prima uscita all’esterno, verranno portate in aula foglie
essiccate di diversi colori, forme, consistenze, margini e nervature, su cui verra effettuata
una semplice catalogazione e la creazione di un cartellone; accompagnera 1’esperienza una
discussione tra le caratteristiche riscontrate dai bambini e la citazione delle piante oggetto di
studio, per prendere familiarita coi nomi degli alberi del Parco.

Le foglie verranno anche trasposte in disegni con la tecnica del frottage, che ne evidenzia la
morfologia ed aiuta la memorizzazione della forma.

In modo particolare si dara spazio alla distinzione tra le castagne commestibili e quelle
dell’ippocastano, che troppo spesso 1 bambini tendono a confondere, ignorando la tossicita
del secondo tipo. A tal scopo, verranno confrontate le foglie, le capsule (ricci) e semi.
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